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MENSAJE DEL PRESIDENTE

LOS CLASICOS

2025, cuando se presenta la Memoria de 2024, esta siendo un afio de clasicos. Hemos
consolidado guerras al modo clasico, la de Ucrania a la cabeza, por lo cerca que nos toca,
con sus misiles, sus tanques y sus muertos. Escaramuzas al modo clasico en Sudéan o en el
Sahel, con sus guerrillas y sus nifios soldado, conflictos desconocidos e imparables.

Lo de Israel en Gaza, también es un clasico, aunque no una guerra, le falta proporcionalidad.
En términos clasicos de libro revelado, diriamos que es un exterminio, renombrado como
genocidio por los gentiles modernos, el estilo clasico de “muerto el perro, se acabd la rabia".
El terrorismo de Hamas, o el apoyo de los ayatolas a estos y otros retroiluminados, otro
clasico, con macabras innovaciones.

El nacionalismo y el soberanismo, o la guerra comercial y los aranceles, un pedazo de clasico
frente a la moderna cooperacion entre los pueblos. Y el emperador dorado como cabeza
visible de todo ese mundo vulgar, exponiendo una nueva manera de gobernar la tierra:
esa improvisacion estratégica que exhibia el absolutismo mas clasico. Una homofobia de
expresiones burdas e inmarcesibles, racismo puro contra los negros y marrones del mundo,
minorias poderosas imponiendo aparheid y burlandose del pobrerio. Y qué me dicen de la
corrupcion, la mas clasica, la menos sofisticada. Sefioras, sefiores, rebrotan los clasicos.

Lo cierto es que yo voy a la carcel todas las semanas a llevar cultura y solidaridad. Tu sales a
la calle a tomarte un café con unas personas sin hogar. Ella, la joven, convive con otra ella, la
mayor, se hacen compaiiia y se ayudan a progresar en la vida. Nosotros, juntos, nos retiramos
al campo a aprender unos de otros. Vosotros salis, también juntos, a encontrar sosiego en
la naturaleza y huir de la ansiedad. Y ellos no se rinden, son pobres, estan enfermos, son
despreciados, no saben leer, les falta la voz, pero no se rinden. ;Se va a rendir el voluntariado?

Algun “buenista” y algin “woke” nos cae, alguna sonrisa de suficiencia o algun “no tienen
remedio estos débiles sociales”. Es el mundo de los pocos fuertes, que mira desde la altura
de sus drones la vida sencilla y fragil de los enclenques que buscan justicia y equidad.

Que el fin del mundo me pille en mi voluntariado. Amigas,
amigos, el mundo no se acaba, el mundo esta lleno de
bellezay de bondad, repleto de personas que se respetan
mutuamente y buscan su bien. Un dia se acabara la
civilizacion, seremos unos nuevos Neandertales que
habremos cosechado el mérito de tanta mala decision.
Pero ese dia no ha llegado, ni es este siglo, quién sabe
si este milenio. Las redes sociales anuncian muchas
cosas, pero les cuesta convertir mensaje en producto.
El verdadero clasico es la alegria, la amistad, tener un
futuro y una esperanza, nadie nos lo va a regalar.

Os mando carifio, y os pido lo mismo para Solidarios.
Cristéhal
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CADA SEMANA

3.589 PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES GRUPALES PUNTUALES
actos culturales en salén de actos, exposiciones, ete.

ACTIVIDADES PARTICIPANTES

SESTONES INFORMATIVAS 138 444
CURSOS DE INTRODUCCION 17 195
CURSOS ESPECIFICOS 22 309
CURSOS PARA OTRAS ENTIDADES 14 173

TOTAL ACCIONES FORMATIVAS 1121
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NUESTRO ANO EN

2024

Adrian, 83 afos, participa en el programa de acompanamiento
a personas mayores Yy recibe todas las semanas la visita de una

voluntaria universitaria, Candela.

KEs una i1dea estupenda, y que la
gente joven se implique en ser

voluntaria es fantastico.
me da ganas de vivir,

A mi
paseamos,

nos contamos cosas de la vida...

Victoria, su mujer, cuidadora permanente
en casa también espera al voluntariado
cada semana.

Para mi supone una
alegria que é1 tenga
vida social, que pasee,
que charle... Ademéds yo
tengo un respiro para
poder hacer algunas
cosas a ml ailre.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024



M? Angeles y Brenda, son compaiieras de piso en el programa Convive.

Yo estoy sola en este pais y lo que buscaba
era sentirme en un hogar. Agqui tengo
también alguien a quien recurrir.

Brenda, tiene 30 afios y ha venido de Colombia
para estudiar un master en Madrid.

Entre nosotras hay una
relacién muy de estar
pendlentes la una de la
otra. Me aporta escucha.
Es alegria, juventud...

M? Angeles, 75 afios.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 7



Rosa y Manuel, compaiieros de piso del programa Convive.

Las personas mayores necesitamos hablar con

la gente, me gusta convivir, comentar tonterias
del dia a dia, ver la tele acomparada y saber
que no duermo sola en casa. Manuel es como un
nieto, me apoyo en su brazo cuando vamos a
caminar, comentamos las noticias y hablamos de
temas profundos como la soledad o la religidn.

Rosa, 90 afios, convive con Manuel.

Agui el ambiente

es sano, seguro y
hogareno, se adapta
a mi porque yo vine
a Hspana a ponerme
las pilas con 1los
estudios. Ademés,
noto el ahorro.

Manuel, estudiante
costarricense de 22 afos.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024



Juan Roses, participa en los grupos de ocio
del programa de salud mental.

Solidarios ha sido la
védlvula de escape para
todo mi mundo interior.
Solidarios para mi es
algo transformador.
Cuando trabajas por
integrarte en el grupo
al final estas tranquilo,
se consigue superar el
caos en el que te pone la
propia enfermedad, en mi
caso la esquizofrenia.

Paulino, participa en las actividades del programa de personas sin hogar en Sevilla,
especialmente en el Espacio de Encuentro, también durante la campafia de calor.

Lo primero que encuentro es un refugio que en
la calle es muy dificil estar en Sevilla
con este calor, pero lo mas importante es
la compania de todas las personas, de los

voluntarios, que nos da el apoyo moral para
seguir adelante... Todas las actividades aqui son
una forma de sacar lo mejor de nosotros mismos.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 9
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Grupo de apoyo entre familiares con personas en prision. Se retne una vez al mes

para darse informacion, acompafarse y sentirse libre para hablar en un lugar seguro.

E1l primer dia no entiendes nada, estéas
muerta de miedo. Me puse las mejores
galas para ir a la carcel: no quiero
que se note que soy la madre de un
delincuente...

Madre de un interno en Soto.

Bl estigma te acompana... nadie lo sabe, solo
los mé&s cercanos a la familia saben que esté
en prisidén, por su intimidad, por lo que
puedan pensar... No juzgan solo a nuestros
hijos que estan en prisidén, también nos
Juzgan a nosotros... Yo pensaba que esto no
nos iba a tocar a nosotros, pero nos tocd.

Padre de un joven interno en el CP Madrid V.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024
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César, interno en CP Madrid V (Soto del Real),
participante en el Aula de Cultura

oe da la paradoja de que se nos aleja de la

sociedad para reinsertarnos en ella,
tiene que ser la misidn,

pero esa
se busca reinsertar

y reeducar. Por eso participar con Solidarios
en estas actividades es tan necesario.
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A LA ULTIMA
Lo que cambia
es el cielo

ROSA PALO

as visto como no te hemos
H ‘apunalao’ ni ‘'na'? Pues ya

lo puedes ir contando por
ahi», me dice, con gracia bravuco-
na, una mujer. Nos reimos. No, no
me han apufialado, asi que lo cuen-
to por ahi, que es por aqui.

Lleva la raya del ojo pintada con
tino y un vestido liso que se ajusta a
su cuerpo delgado. Va acicalada, lo
mismo que el resto de mujeres y de
hombres que se van acomodando,
nada que los distinga de otros asis-
tentes a una charla cualquiera. Pero
nolo es, Al menos, para nosotros, por-
que tiene lugar en el Centro Peniten-
ciario Mureia I1. Mi santo y yo hemos
sido invitados al Aula de Cultura de
Solidarios para el Desarrollo por An-
geles Carnacea, delegada en la Region
de Murcia. Nos recibe junto a Rita,

personas voluntarias que invierten
su tiempo y su esfuerzo en llevara
cabo las actividades y talleres que rea-
liza Selidarios y que nos cuen-
ta con un entusiasmo contagioso.
En el encuentro con los internos
hablamos sobre libros, sobre perio-
dismo, sobre las cronicas viajeras
de los veranos. Piden la palabra para
preguntar mostrando bastante mas

mientras contesto a no sé que. «;Te
aburro mucho?s, le suelto, y nos rei-
mos otra vez. Al escuchar las carca-
jadas se nos olvida donde estamos,
dénde estan. El porqué estdn no lo
sabemos. Tampoco hace falta: sea
cual sea el delito por el que cum-
plen condena, ya lo estan pagando.

Nos despiden ddndonos las gra-
cias por haber pasado la mafiana
con ellos. Al salir, nos hacemos al-
gunas fotos en la puerta con las vo-
luntarias y con Angeles. Dice: «Esta
ha quedado muy chula, porque el
cielo estd increible. Es que, aqui, el
fondo siempre es el mismeo. Lo Gni-
co que cambia es el cielos,

SOLIDARIOS MEMORIA 2024

de Cultura en CP Murcia Il (Campos del Rio).

del diario La Verdad.

“Has visto cémo no te hemos
‘apunalao’ ni na’? Pues ya lo
puedes ir contando por ahil”

me dice con gracia bravucona,
una mujer. Nos reimos. No, no
me han apunalado, asi que 1o

cuento por ahi, que es por
aqui (...)

Al escuchar las carcajadas
se nos olvida donde

estamos, donde estan.

Rosa Palo, columnista en Vocento invitada al Aula

Extracto de un articulo publicado en la contraportada

1



VOLUNTARIADO

El voluntariado es una forma de participacion ciudadana que busca ser consciente de las
necesidades de quienes estan en los margenes de nuestra sociedad. Ser voluntaria en Soli-
darios es asumir que eres una persona a la que le preocupa la situacion de otras que no han
tenido tu misma suerte. Es tener una actitud ante la vida que sienta a todas las personas
como iguales y que busque las mejores condiciones para las que sufren la soledad no de-
seada, la estigmatizacion y el abandono social.

Acercarse a Solidarios para participar en un programa de voluntariado con personas ma-
yores, sin hogar, en prisiones o con diagndstico de enfermedad mental, significa iniciar un
itinerario formativo; para saber qué es y qué no es el voluntariado, para profundizar en las
razones de la exclusion y para aprender a relacionarnos de la mejor manera posible.

Es adquirir un compromiso con Solidarios, pero principalmente un compromiso afectivo y
relacional con la persona a la que ves cada semana en tu actividad voluntaria de un par de
horas. En 2024, mas de ochocientas personas han decidido ser parte activa de Solidarios y
formar el equipo de voluntariado en nuestras delegaciones y en nuestros programas.

VOLUNTARTIADO POR PROGRAMAS
833

PERSONAS
VOLUNTARIAS

588 Q
VOLUNTARIADO
POR
TERRITORIO
MADRID 460
SEVILLA 155 MURCIA 125

GRANADA 93

SOLIDARIOS MEMORIA 2024
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Tras el contacto inicial en la reunion informativa y la entrevista personal, el curso de introduc-
cion al voluntariado y después la formacion continuada para conocer con profundidad el area
de la accion voluntaria y las particularidades de las personas que nos esperan.

EN 2024 NUESTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS
HAN CONTADO CON

Se han realizado 36 cursos especificos entre los propios de Solidarios y los impartidos para
otras entidades: 8 sobre prisiones, 4 sobre Salud Mental, 7 sobre la problematica de las
personas mayores, 8 sobre sinhogarismo y 9 relacionados con habilidades y competencias
transversales del voluntariado.

La experiencia de Solidarios, de mas de 35 afios como organizacion de voluntariado, nos con-
vierte en un socio referente para impartir formacion en otros espacios mas alla de nuestros
programas, como en las Escuelas de Voluntariado de la Comunidad de Madrid y en los Puntos
de informacion de algunas universidades (PIV Auténoma, UNIE, URJC, Complutense).

ACTIVIDADES  PARTICIPANTES

SESIONES INFORMATIVAS 138 444
CURSOS DE INTRODUCCION 17 195
CURSOS ESPECIFICOS 22 309
CURSOS PARA OTRAS ENTIDADES* 14 173
TOTAL 191 1.121

* Escuela de voluntariado CAM, Punto de informacion de voluntariado UAM, CSIC y universidad

Jksats o
L5

Fe oy
SOLIDARIOS
#voluntariado

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 13



La formacion también tiene lugar en espacios abiertos, ludicos y no formales. Uno de los mas
importantes en Solidarios es el destinado a los Encuentros de Voluntariado. Todo un fin de
semana donde conocer a otras personas voluntarias, compartir con algunas de las personas
que participan en los programas y aprender y profundizar en las razones que generan exclu-
sion en nuestra sociedad. En 2024 tuvimos la oportunidad de disfrutar de dos encuentros,
uno en la playa y otro en la montafia: en mayo en Puntas de Calnegre (Murcia) y en noviembre
en Miraflores (Madrid).

En junio de 2024 tuvimos el honor de acompaiiar a uno de nuestros voluntarios a recibir el
Premio Ciudadania Comprometida de Fundacion Esplai, que su ediciéon nimero XV, premid la
tarea constante de mas de veinte afios de voluntariado con personas sin hogar de Ifiaki Lopez
Fernandez, veterano voluntario de Solidarios.

| a1

ra. Tpaay -
SOﬁDARIUS E

FINANCIADPORES DEL

PROGRAMA DE PROMOCION

DEL VOLUNTARIADO Ayuntamiento Murcia.
Ayuntamiento de Madrid. Area de

Gobierno de Politicas Sociales,
Familia e Igualdad.

Junta de Andalucia. Consejeria de inclusion
social, juventud, familias e igualdad.

Comunidad de Madrid. Consejeria de

Familia, Juventud y Politica Social. Universidad Complutense de Madrid.
Region de Murcia. Consejeria de Politica. Universidad Granada.
Social, Familias e Igualdad. Universidad de Murcia.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 14



PRISTIONES

Durante 2024 Solidarios ha llegado con su programa de cultura en prisiones y sus volunta-
rios y voluntarias de forma directa a 12 centros penitenciarios de toda Espaina y a 4 centros
de insercion social (CIS). También se han realizado, con el apoyo de la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias, dos certdamenes de dibujo y microrrelatos abiertos a todos los CP
del estado espaiiol donde hemos contado con la participacion de 40 establecimientos peniten-
ciarios y la colaboracion del CA2M Museo Centro de Arte Dos de Mayo y de Ediciones Siruela.

Aumentamos nuestra presencia en centros penitenciarios y llegamos asi a mdas personas
privadas de libertad que pueden ver, en las actividades culturales de Solidarios, un momento
de expansion y la posibilidad de compartir con el voluntariado una conversacion diferente a
la cotidiana.

Agradecemos a nuestros ponentes invitados de este afio —301 ponentes (164 hombres y 137
mujeres)— que han acudido a prisiones gracias a la colaboracion que Solidarios mantiene
con universidades e instituciones como el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
—CSIC—, la Real Academia de Ciencias, el Real Jardin Botanico, el Museo Nacional de Cien-
cias Naturales, o entidades como Thinking Heads.

VOLUNTARIADPO PERSONAS ACOMPANADAS

PRISIONES

1174 17% Q

A ESTOS SUMAMOS
REALTZADAS EN EL SALON DE
ACTOS DE LOS DISTINTOS CENTROS PENITENCIARIOS

FINANCIADORES

Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030  Universidad Complutense de Madrid

Ministerio de Cultura y Deporte. Direccion Universidad Granada

General del Libro, del Cémic y de la Lectura Universidad de Murcia

Region de Murcia. Consejeria de Politica IBM
Social, Familias e Igualdad

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 15



ACTIVIDADES EN PRISIONES 2024

SOLIDARIOS MEMORIA 2024

TV CERTAMEN DE MTI CRO-
RELATOS Dowmingo Villar

Junto con la editorial Siruela

T CERTAMEN DPE PIBUIO
“Tn&Out/ Pentro v fuera”

Con el CA2M Museo Centro de Arte
Dos de Mayo para internos en centros
penitenciarios de toda Espafia.

WMADRID IIT (Valdemoro)

Aula de Cultura, Taller de Club de Lectura
y Escritura, Salidas al Museo Thyssen,
programa de libros para Modulo de
Ingresos, Taller ESIC: apoyo editorial

a la revista “Impreso” y Taller del

Museo Nacional de Ciencias Naturales
en colaboracidon con el CEPA Alonso
Quijano.

WMATRID IV (Navalcarvero)

Aula de Cultura, Taller de Teatro, Taller de
cine, Taller de cdmic, Taller Real Jardin
Botanico, Taller del Museo Nacional de
Ciencias Naturales en colaboracion con
el CEPA Alborada, colaboracion con la
revista “El Espejo” y “Fugas literarias”;

y Nodo Satélite: Taller Real Academia

de Ciencias, Taller de Geopolitica “Un
mundo patas arriba”.

WMATDRID V (Soto deReal)

Aula de Cultura, Taller de Yoga
(aislamiento), Taller de coro, Taller de
arte contemporaneo, Taller de cine,
apoyo revista Ecos de Soto, salidas
al Museo Thyssen y Taller del Museo
Nacional de Ciencias Naturales en
colaboracion con el CEPA Yucatan.

16



SALTDAS QUINCENALES DE
OCTO N CULTURA CON CIS
Josefina Aldecoa (Navalcarnero)

CP MILTTAR PE Alcala-Weco
Aula de cultura mensual desde abril 2024.

REUNIONES GRUPALES
(MENSUALES) CON
FAMILTARES DE INTERNOS
Soto del Real y Valdemoro

FESTIVAL FLIPAS
CULTURAS URBANAS

Colaboraciones en Madrid
(Soto y Navalcarnero)

CP ALBOCASSER (Castellén)
Taller de Poesia.

CP SEVILLA T (Sevilla)

Aula de Cultura, Talleres: Arteterapia en
el moédulo PAIEM (salud mental), yoga y
meditacion, arte y literatura. Teatro para
mujeres y percusion en la UTE (Unidad
Terapéutica Educativa) con apoyo de la
SGAE. Taller de resolucion de conflictos

Festival Monkey Week, Festival de Cine de
Sevillay Feria del Libro de Sevilla

CPSEVILLAIT
(WMoréw de la Frontera)

Talleres: Yoga (dos grupos) escritura
creativa (Revista).

CP PE MUJERES (Alcala de
Guadaira) HASTA JUNTO 2024
Taller de Yoga y mindfulness.

Tres grupos: dos en la UTE (Unidad

Terapéutica Educativa) y uno en PICOVI
(Programa de Conductas Violentas)

SOLIDARIOS MEMORIA 2024
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SALTIDAS MENSUALES DE OCIO
N CULTURA CON CIS LUTS
JIMENEZ DE ASUA (Sevilla)

Junto a Prolibertas.

CP MURCTA IT (Campos del Rio)

Aula de cultura, Talleres semanales:
escritura creativa y poesia, “El arte de
vivir. Didlogo filoséfico”, teatro, Circulo de
practicas mindfulness, danza expresion
terapia; cineférum, club de lectura,
fotografia, apoyo a la edicion de la revista
Aire nuevo.

Dialogos con la fotografia: Encuentros y
exposicion. Festival de poesia Deslinde de
Cartagena, SFAM Semana Flamenca de
Alhama, Feria del Libro de Murcia, Festival
feminista de literatura DEMOLEER y Festival
La mar de musicas-La mar de Letras
(Cartagena).

Poesia para la libertad. Campaiia de
recogida de libros (dia de la poesia y
dia del libro) dedicados a personas
internas del centro penitenciario Murcia
I, en colaboracion con el Centro social
universitario y el area de cultura de la
Universidad de Murcia.

SALTDPAS MENSUALES DE
OCTO N CULTURA CON
CIS Guillermo Miranda (WMurcia)

SOLIDARIOS MEMORIA 2024

CP MURCTA T (Savgonera)
Aula de Cultura desde octubre 2024

CP ALBOLOTE (Gravada)

Aula de Cultura, Taller escritura creativa,
Taller de crecimiento personal y Taller de
Emprendimiento.

ACTIVIDPADES SEMANALES DE
OCTO, PEPORTE Y CULTURA
CON CIS WMatilde Cantos
Ferndndez (Granada)

CHARLAS DE SENSIBILIZACION
EN CENTROS EPUCATIVOS
(empresas, Uiversidad \ educacién
secundaria vy bachillerato) WMadrid

SALTDAS CULTURALES PARA
INTERNOS WMAYORES PE D
ANOS CP Alcdzar de Sam Juan

18



SALUD MENTAL

Una de las personas participantes de los grupos de ocio y cultura del programa de Salud
Mental nos dijo “con enfermedad mental se puede vivir, pero con miedo y estigma no”. Esta
es la razon de ser de las actividades de voluntariado de Solidarios en el area de Salud Men-
tal: luchar contra el estigma que acompafia a las personas diagnosticadas con enfermedad
mental y procurar un espacio sequro para relacionarse y sentirse libres y sin etiquetas.

Por medio de estos encuentros semanales, las personas participantes recuperan su capa-
cidad y confianza en si mismas, mejoran su autoestima y asumen responsabilidades en la
gestion de las actividades de forma conjunta con las voluntarias y voluntarios.

Cada semana contamos con grupos de ocio que se retnen en Sevilla, Madrid, Murcia y Gra-
nada. Los participantes deciden las actividades a realizar: paseos, excursiones, visita a expo-
siciones, teatro, etc. Este afio se han consolidado los grupos y han crecido en participacion
teniendo también la posibilidad de realizar talleres especificos que fomenten la capacidad de
expresion como los talleres de fotografia, de radio y podcast, de filosofia.

Seguimos trabajando en estrecha colaboracion con las instituciones, con los equipos de sa-
lud mental que derivan a las personas que atienden para que puedan participar en nuestros
grupos. Y muy especial la relacion con el Vicerrectorado de Ciencias de la Salud y Servicios a
la comunidad universitaria de la Univ. de Murcia con el que seguimos sensibilizando a la po-
blacion mas joven mediante los conversatorios periddicos y los encuentros en la universidad.

En 2024 inauguramos la exposicion fotografica “Los colores de la memoria” en la Biblioteca
Regional de Murcia, fruto de un taller realizado por los participantes del programa de salud
mental y que inicid ahi una itinerancia por diferentes lugares para sensibilizar a la poblacion
sobre las dificultades de vivir con enfermedad mental.

VOLUNTARIADO PERSONAS ACOMPANADAS

SALUD MENTAL
213  33% Q

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 19



FINANCIADORES

Junta de Andalucia. Consejeria de inclusion social, juventud, familias e igualdad
Junta de Andalucia. Consejeria de Salud y Consumo

Comunidad de Madrid. Consejeria de Familia, Juventud y Politica Social

Region de Murcia. Consejeria de Sanidad. Servicio Murciano de Salud

Region de Murcia. Consejeria de Politica Social, Familias e Igualdad

Fundacion CajaMurcia

Fundacion Mutua Madrilefa Universidad Granada

Universidad Complutense de Madrid Universidad de Murcia

Fundacién "la Caixa”
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SIN HOGAR

Seguimos fieles a nuestro trabajo de voluntariado con las personas en situacion de calle.
Nuestras rutas siguen saliendo para encontrar a aquellas personas sin hogar que malviven
sin un techo que les cobije y sin unas relaciones afectivas que les permitan sentirse parte de
una comunidad. Desde Solidarios buscamos eso, dar el espacio relacional afectivo suficiente
para que vuelvan a confiar y busquen una salida para su situacion de marginalidad con el
apoyo que institucional necesario.

Por eso también generamos Espacios de Encuentro y participacion donde las personas sin
hogar comparten con el voluntariado momentos creativos y ludicos que les hacen crecer,
sentirse escuchados y relacionarse en igualdad.

Easa
de Acogida
__ Para Personas
~&: sin Hogar

de Granada « 5,_

jdi bastal
NADIE SIN HOGAR
ES POSIBLE

= [
w K w sy
Sﬂlam.n'ms

St ey

En Murcia ha crecido el Espacio de Encuen-  Madrid crece en sus actividades cultura-

tro, participacion y cultura del programa de
personas sin hogar, y en verano se ha con-
vertido en Refugio Climatico para las horas
de calor mas fuertes. Ahi han podido reali-
zar talleres de radio y podcast, cine, artete-
rapia, etc.

En Granada el voluntariado continda reali-
zando actividades en el Centro de Dia de la
Fundacion Casa Diocesana de Acogida don-
de se encuentra el Albergue municipal para
personas sin hogar.

SOLIDARIOS MEMORIA 2024

les con visitas periddicas a exposiciones,
museos Yy teatros. #RECREA ofrece la po-
sibilidad de compartir actividades de ocio,
deportivas y culturales en condiciones de
igualdad social como cualquier persona, ne-
cesario para ser parte de nuestra sociedad.
Al mismo tiempo que las rutas de calle, ofre-
ce dos grupos creativos: uno de ilustracion
en el Centro Social Comunitario “La casa del
cura’, del Ayto. de Madrid, y otro de arte en
Cantarranas, sede de Solidarios en Ciudad
Universitaria.
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El Espacio de Encuentro pionero de Solida-
rios esta en Sevilla, en el Hogar Virgen de
los Reyes. Ahi sigue recibiendo a quienes
quieren compartir su tarde y buscar la me-
jor manera de expresarse con laboratorios
creativos que sacan lo mejor de cada perso-
na mediante la escritura, la fotografia, el co-
llage, los talleres de arteterapia, etc. De aqui
surgen las obras que buscan sensibilizar a
quien las mira y dar a conocer la realidad de
las personas sin hogar que las realizan.

En los meses de verano participamos, con el
apoyo del Ayto. de Sevilla, en la Campafia de
Calor para ofrecer un espacio seguro a quie-

nes viven en la calle en el punto maximo de
temperatura, ademas de brindar la opcion
de realizar trabajos artisticos. Asi inaugura-
mos en la “Noche en blanco” de Sevilla, una
exposicion que pone el foco en las personas
sin hogar, fruto del trabajo de los laborato-
rios creativos del programa de personas sin
hogar durante los meses de la Campana de
Calor: “No existo” en la sala Antiqvarium.

Y en diciembre, las personas participantes
del programa, voluntarias, vecinas y perso-
nas sin hogar, crean y actuan en la Gala Ar-
tistica que este afio llevo el titulo “Sin hogar,
luego (no) existo”.

il L] o
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VOLUNTARIADO PERSONAS ACOMPANADAS

& sinHoGAR

——— RN Q

GHNTSIRSIREZ \UEZSY A ACTIVIDADES CULTURALES,
EXPOSTCIONES CON PERSONAS SIN HOGAR

FINANCIADPORES

Junta de Andalucia. Consejeria de Salud y Consumo

Comunidad de Madrid. Consejeria de Familia, Juventud y Politica Social

Region de Murcia. Consejeria de Politica Social, Familias e Igualdad

Ayuntamiento de Sevilla. Area de Barrios de Atencién Preferente y Derechos Sociales
Consejo Social de la Universidad de Murcia

Universidad Complutense de Madrid Universidad de Murcia

Universidad Granada Fundacion Europa Mundo
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WMAYORES

En nuestra sociedad cada vez mas avejentada contamos cada vez menos con las personas
mayores ¢y como puede ser si cada vez son mas? Pues cuentan menos en nuestra vida, no
se escucha su voz ni se oye su soledad porque se queda callada en casa. Los voluntarios y
voluntarias de Solidarios si la escuchan, a gritos. Cada vez mas personas nos llaman y nos
piden esa visita semanal que cambia el ritmo de la semana.

El programa de acompafiamiento a mayores crece en las parejas que se visitan en el domicilio
y también en la generacion de actividades periddicas en grupo. Esas meriendas por barrios que
buscan que las personas mayores se mantengan activas, se conozcan entre ellas y compartan
también con su voluntariado y con otras personas de su entorno. Salimos a otros municipios
de la comunidad de Madrid, como San Lorenzo de El Escorial, estamos en residencias en Gra-
nada como el Centro Residencial de personas mayores de Armilla, crecemos en Sevilla en
nimero de personas acompafiadas, buscamos actividades y salidas intergeneracionales, etc.

Este afio, en colaboracion con la Biblioteca Regional de Murcia, hemos realizado durante tres
meses un taller de Lectura en voz alta con las personas mayores de nuestro programa donde
encontrarse con el otro y con los textos de forma diferente.

VOLUNTARIADO PERSONAS ACOMPANADAS

MAYORES

Sevilla,

SOLIDARIOS MEMORIA 2024 24



FINANCIADORES

Junta de Andalucia. Consejeria de inclusion social, juventud, familias e igualdad
Comunidad de Madrid. Consejeria de Familia, Juventud y Politica Social

Region de Murcia. Consejeria de Politica Social, Familias e Igualdad

Ayuntamiento de Sevilla. Area de Barrios de Atencién Preferente y Derechos Sociales
Ayuntamiento Murcia

Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno de Politicas Sociales, Familia e Igualdad
Fundacion Obra Social La Caixa

Fundacion MOEVE

Universidad Complutense de Madrid

Universidad Granada

Universidad de Murcia

Universidad Granada

Universidad de Murcia
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CONVIVE

El programa de convivencia intergeneracional de Solidarios ofrece a personas mayores y a
estudiantes universitarios la posibilidad de aprender unas de otras y crecer con las experien-
cias ya vividas y por compartir. Convive une vidas que se quedan tocadas para siempre por el
trato familiar y cercano y por la riqueza de compartir el dia a dia.

A la convivencia cotidiana de |la persona mayor y la estudiante, se unen también las activida-
des grupales periddicas donde conocer a otras parejas del programa y compartir una agenda
cultural y social con exposiciones, conciertos y meriendas que construyen un tejido social
para que las personas mayores se mantengan activas.

Convive recibid en 2024 el Premio al Valor Social de la Fundacion Moeve.

PARTICIPANTES MAYORES
77 48 46 Q

CONVIVENCIAS
EN 2024 PARTICIPANTES ESTUPTANTES

FINANCIADPORES

Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno de Politicas Sociales, Familia e Igualdad

Universidad Complutense de Madrid
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TRABAJANDO ENRED

Cada vez es mas importante coordinar los esfuerzos entre las diferentes entidades para que
el tejido asociativo tenga la fuerza suficiente para exigir a las administraciones publicas una
mejor atencion a las personas vulnerables. El trabajo en red es necesario para multiplicar el im-
pacto de nuestra accion voluntaria. Juntas somos mas fuertes y podemos crear una sociedad
mas comprometida con la transformacion social.

PLATAFORMAS Y REDES
DE LAS QUE FORMAMOS PARTE

FEVOCAM Plataforma de entidades de ROSEP Red de organizaciones
voluntariado de la Comunidad de Madrid.  sociales del entorno penitenciario.

Plataforma Voluntariado Andaluz. Consejo Social Penitenciario;

EAPN Andalucia. comision de calidad de vida.

EAPN Madrid. Red de Programas de Convivencia
Intergeneracional.

EAPN Regidén de Murcia.
Homeshare International.

Red Soledades.
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ESPACTIOS DE TRABAJO ¥ ORGANTIZACLIONES

PROVECTORED 47
Para atencién a
personas sin nogar
(Andalucia)

Red Atenea

Grupo mensual del Ayuntamiento de Murcia
con entidades que trabajan con personas
sin hogar

Consejo Social Penitenciario de CP Murcia
I, CP Murcia | y del Centro de Insercion
Social (CIS) Guillermo Miranda

Red Siempre Acompanados, —Grupo de
Accion social— GAS (Ayuntamiento de
Murcia, La Caixa, Cruz Roja). Personas
mayores en situacion de soledad

Mesa intersectorial de salud mental del
Municipio de Murcia (Ayuntamiento Murcia)

PROLIBERTAS
AOCD - Asociacion Olotense contra la Droga

ASPREATO - Asociacion para la prevencion
y apoyo al Drogodependiente

FCDA - Fundacion Casas Diocesanas de Acogida.
RESURRECCION

SEVILLA

Mesa de la soledad no deseada,
Ayuntamiento de Sevilla

Mesa Estratégica personas sin hogar

Mesa Técnica personas sin hogar
(tratamiento de casos individualizados)

Mesa de Trabajo de calle personas sin hogar

ENREDES Red de entidades de prision
de Sevilla

Consejo Social Penitenciario de CP Sevilla |
(Sevilla), CP Sevilla Il (Morén de la Frontera)
y de Alcala de Guadaira (hasta junio 2024)

SOLIDARIOS MEMORIA 2024
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Consejo Municipal de personas sin hogar.

Personas Sin Hogar Granada (Red de
Asociaciones de Granada que trabajan con
personas sin hogar) Comision de calle.

Equipo técnico de salud mental del Hospital
de dia Licinio de la Fuente.

Mesa Técnica Personas sin Hogary

Salud Mental (zona Zaidin) con FAISEM
(Fundacion Andaluza Para la Integracion
Social del Enfermo Mental), COASPSH
(Centro de Orientacion y Atencién Social a
Personas Sin Hogar - Ayuntamiento).

Consejo Social Penitenciario del Centro
Penitenciario de Albolote y del Centro de
Insercion Social Matilde Cantos Fernandez.

WADRTD

Consejo social penitenciario de los
centros penitenciarios de Madrid Il
(Valdemoro), Madrid IV (Navalcarnero),
Madrid V (Soto del Real) y Centro de
Insercion Social Josefina Aldecoa

Programa de Soledad no Deseada del
Ayuntamiento de Madrid; Asispa, Atenzia
y Televida (empresas de teleasistencia)
y con la ONG ACCEM. Coordinacién con
Grandes Amigos y Nadiesolo, Red de
atencion a mayores en soledad de la
Comunidad de Madrid, Senes (proyecto
de Servicios Sociales de mayores del
distrito de Salamanca)

Fundacion Amigos de los Mayores

Ayuntamiento San Lorenzo de El Escorial,
Mancomunidad Sierra Oeste y Sacyr Social.

Foro Técnico Local de Personas sin Hogar

Mesa técnica de trabajo de calle
Ayuntamiento Madrid

Mesa Técnica de Exclusion Social de
Policia Municipal de Madrid

Centro de acogida Municipal San Isidro
y Centro de acogida Juan Luis Vives

FACIAM y Accidn en RED

SOLIDARIOS MEMORIA 2024
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COMUN fwc:téw
SENSTBILIZACION

Toda nuestra comunicacion esta orientada a fomentar el voluntariado, a concienciar sobre lo
necesaria que es una toma de postura individual y colectiva para responder a la discriminacion y
a la soledad de las personas mayores, de las que estan privadas de libertad, las que viven en la
calle en situacion de sinhogarismo o quienes tienen un diagndstico de enfermedad mental grave.

Contamos nuestro trabajo para conseguir que mas personas se sumen al voluntariado como
modelo de participacion social activa y preocupada por las desigualdades injustas que genera
nuestra sociedad. Para ello utilizamos diferentes canales de informacidn: nuestra web, un
boletin informativo mensual y nuestras redes sociales. También contamos con el apoyo
de los medios de comunicacion y, puntualmente, con campafias de difusion en soportes
publicitarios y mobiliario urbano. A finales de 2024 contamos con una campaia en la ciudad
de Madrid para llegar a la ciudadania desde los soportes publicitarios de la calle, buscando
ampliar el alcance de nuestra comunicacion a cualquier viandante.

BOLETIN WEB www\solidmios\or@

ENVIO MENSUAL 144.95% 41.2.%49
A UNA BASE DE

5506 PERSONAS

16.408 SEGUIPORES ENREDES SOCTALES | CRECEN + 5,5%

Twitter / X Instagram You Tube

3.736 3.193 829

+ 53 EN LA NUEVA CUENTA DE TIKTOK

175 ArrRTCcTONES EN

Aumenta el nimero de apariciones en medios con respecto a 2023. El programa de prisiones
y el de mayores son los que aparecen en mayor numero. Aunque al hablar de Mayores
contamos el voluntariado de acompafniamiento y las actividades culturales que se realizan en
grupo, el programa Convive acapara gran parte del interés de los medios de comunicacion y
en espacios que llegan a una mayor audiencia:

« en televisién: Antena3 Y ahora Sonsoles, TVE telediario fin de semana, La Sexta La roca;
« enradio: SER Hora 14, RNE Las tardes de RNE, SER A vivir, EsRadio En casa de Herrero;
* en prensa: El Pais, ABC
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» DIRECTO f s B R
Miguel Angel Parra
3 Sevilla .- « _'-_‘
» REFUGIO CONTRA EL CALOR PARA LAS PERSONAS SIN HOGAR

La ONG 'Solidarios’ organiza actividades para resguardarlas de la canicula "Esmeralda me ha dado la vida. Esa soledad
. TR, no deseado es muy dura”

Es importante destacar el crecimiento de la presencia en medios locales de las actividades
de Solidarios en Sevilla y en Murcia. Canal Sur y Onda Local Andalucia conocen bien los
programas de personas sin hogary prisiones en Sevillay en Murcia La Verdad y Onda Regional
Murcia han contado actividades formativasy culturales realizadas en los diferentes programas
de voluntariado que dan relevancia a la organizacidn en sus relaciones institucionales.

La sensibilizacion sobre la realidad que viven las personas que participan en nuestros
programas de mayores, salud mental, sin hogary prisiones, es una parte mas del voluntariado.
Por esa razén contamos con grupos de trabajo preocupados en consegquir espacios para
contar los problemas propios de los colectivos con los que trabajamos y que buscan ir mas
alla y facilitar el acercamiento a toda la sociedad huyendo del estigma. Estamos presentes
en las universidades de las cuatro ciudades donde tenemos sede, participando en las ferias
de solidaridad y mesas informativas sobre voluntariado en distintos momentos del afo.
También fomentamos las charlas “En primera persona” donde participantes de los programas,
tanto personas voluntarias como personas que han estado en prisiones, o con enfermedad
mental diagnosticada o personas mayores, cuentan su experiencia y lo que el voluntariado ha
significado para ellas. Estas charlas divulgativas consiguen acercar una realidad desconocida
a jovenes estudiantes (desde secundaria hasta universidad) y a personas participantes en
encuentros o conferencias.

SALUD MENTAL VY
COMUNTIDAD. Ciclo de
conversatorios en WMurcia

Continuamos nuestra labor de sensibilizacion
en colaboracion con la Universidad de Murcia
para acercarnos a la salud mental y a la
poblaciénjoven, directamente con voluntariado
del programa y personas con enfermedad
mental. 2024 ha sido el sequndo afio de estos
conversatorios universitarios que empezaron
el afio pasado y que estan dando mucho fruto
gracias al apoyo de la Consejeria de politica
social, familias e igualdad de la Region de
Murcia, el Servicio Murciano de Salud, el Ayto.
de Murcia, CaixaBank y la Fund. Cajamurcia.
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BPASE SOCTAL Y
COLABORADORES

Solidarios esta formado por personas comprometidas con quienes se sienten en los
margenes de nuestra sociedad. Somos personas voluntarias que dedicamos nuestro tiempo
y nuestro apoyo econdmico a que una asociacion que acompafia a personas mayores, con
problemas de salud mental, en situacion de sinhogarismo o en prisiones, pueda funcionar y
haga que estas personas recuperen la ilusion y la esperanza al sentirse valoradas y queridas
por alguien que no los juzgay les dedica su tiempo. Para sacar adelante nuestros programas
de voluntariado contamos con la dedicacion semanal de nuestros voluntarios y voluntarias y
con un equipo técnico profesional que coordina estas tareas.

El mantenimiento econdmico de Solidarios depende del aporte sostenido de nuestros socios

y socias y de las donaciones y subvenciones publicas y privadas que recibimos y gestionamos
de forma transparente y eficaz.

EN 2024 EN SOLTIDARIOS HEMOS
CONTADO CON EL APOYO DE

MIPOREREIES UE NOS HAN SOSTENIDO
CON SU APORTACTON ECONOMT CA.

Comunidad

( POR SCLUDARIDAD de Madrid
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

CONSEJERIA DE FAMILIA, - A%
JUVENTUD Y FOLITICA SOCtL Lectura infinita UNIVERSITIAD COMPLUTENSE
L MADRID

m - fy | policss socsles. | M A DRID % 7 UNIVERSIDAD E’

familia e igualdad %) DE MURCIA . -
UNIVERSIDAD SFAS
DEGRANADA CAJAMURCIA

'® ..
A A NODO Euro a?unda fundacion
Junta de Andalucia { U e Tt BT" Hanbla Ao l-l.loeve
comm a de Inclusion Socisl, Junta de Andalucia AYUNTAMIENTO DE SEVILLA <7
entud, Familas o igualdad Canseferia de Salud y Consumo
an ain FUNDACION Obra Social
' e o s ' eSS Nilrciano MUTUAMADRILENA o Fundacion™la Caixa®
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INANCIADPORES PUBLTCOS

Ministerio de Derechos Sociales
y Agenda 2030

Ministerio de Cultura y Deporte. Direccion
General del Libro, del Cémic y de la Lectura

Junta de Andalucia. Consejeria de inclusion
social, juventud, familias e igualdad

Junta de Andalucia. Consejeria de Salud y
Consumo

Comunidad de Madrid. Consejeria de
Familia, Juventud y Politica Social

Region de Murcia. Consejeria de Politica
Social, Familias e Igualdad

Region de Murcia. Consejeria de Sanidad.
Servicio Murciano de Salud

Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno
de Politicas Sociales, Familia e Igualdad

Ayuntamiento Murcia.

Ayuntamiento de Sevilla. Area de Barrios de
Atencidn Preferente y Derechos Sociales

Universidad Complutense de Madrid
Universidad Granada

Universidad de Murcia

Consejo Social de la Universidad de Sevilla

FINANCIADPORES PRIVADOS

Fundacién Obra Social La Caixa
Fundacion CajaMurcia

Giving Foundation UK

CAF América

Fundaciéon Mutua Madrilefia

SOLIDARIOS MEMORIA 2024

Fundacion Europa Mundo

BACUBA SOLUTIONS & SERVICES S.L.
Fundacion MOEVE

IBM
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CUENTAS Y
RESULTADPOS

2024 2025

INGFRESOS 665.471,28 640.083,90

RESULTADOS 22.827,1 -32.179,40

INGRESOS 2024

PRIVADPOS 137.912,94

11% Socios 71.175,58
9% Donantes 62.617,75
1% Otros 4.119,61

PUBLICOS 527.558,34

12% Admon. Central 79.311,45
42% Admon. Autondmica 280.477,80
20% Admon. Local 133.551,02
5% Universidades 34.218,07

TOTAL 665.471,28
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JDE PONDE

VIENEN A= o

NUESTROS 12% \ DONANTES

INGHRESOS? 9%
SOCTOS

1%

TOTAL INGRESOS
665.471 €

UNTLV.

\

5%

ADWON. ADWMON,

AUTONOWMTI CA LOCAL

42% 20%
L.COMO ?Roﬁ%g?;
GESTLONAMOS
NUESTROS -

ESTION

FONDOS? % N

L 8%
COMUNTCACION
SENSIBILIZACION

9%

TOTAL GASTOS
642.644€
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TRANSPARENCTIA

Las cuentas de Solidarios para el Desarrollo estan auditadas por ECOVIS GROSCLAUDE &
PARTNERS y publicadas en nuestra web www.solidarios.org.es

El Balance de Situacion Econémica completo y la Cuenta de Resultados desglosada estan
también publicados y a disposicidn de toda la base social de Solidarios.

Como entidad declarada de Utilidad Publica nuestras cuentas auditadas estan publicadas y a
disposicion de quien esté interesada en el Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio
del Interior.

Ademas, Solidarios es una asociacion avalada con sellos de transparencia y buenas practicas:
contamos con el Sello ONG Acreditada de la Fundacion Lealtad y estamos certificados como
una organizacion fiable y solidaria para donantes internacionales por el sello CAF international.

dona con VALIDATED
confianza ORGANIZATION
FUNDACION LEALTAD CAF International

GLOBAL CHARITY
DATABASE
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JUNTA DPIRECTILVA

Presidente:

Cristébal Sanchez Blesa

Vicepresidenta: Almudena Ochoa Mendoza

Tesorero:
Secretaria:

Alberto Castilla Vida
Beatriz Clemente Aguado

EQUIPO TECNICO

Director: Alfonso Fajardo

[RECTORIO

Vocales:
Antonio Sanchez Garcia

Carmen Arnanz Villalta
Maria José Bodego Benéitez

Farri Alvarez (desde sept 2024), Maria Angulo, Marcos Bocker (hasta agosto 2024),
Angeles Carnacea, Alvaro Crespo, Marfa Gonzalez, Jimmy Guerrero, Corina Mora, Andrea
Palacios, José Luis Pol, Maria Puertas (desde sept 2024), Ada Sénchez, Jesus Sandin,
Carmen Tamayo y Marisa Vazquez.

NUESTRAS SEDES

C/Donoso Cortes, 65.
28015 Madrid

91394 64 34
info@solidarios.org.es

La Casa Habitada.
C/San Martin de Porres
4,3°A. 30001 Murcia

609 84 03 95
murcia@solidarios.org.es

Espacio V Centenario (antigua
Facultad de Medicina).

Sala de Asociaciones.

Planta Baja.

Avda. de Madrid s/n.
18071 Granada

627 90 09 47
granada@solidarios.org.es

Hogar Virgen de los Reyes.

C/ Doctor Fedriani, 2, 12
planta, médulo 115.
41009 Sevilla

608 87 82 69
sevilla@solidarios.org.es

www\solialmos\or@\@s

FACEROOK [ X | INSTAGRAM /
VOUTUBE |/ LINKEDIN [/ TIKTOK
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