
ENCUENTRO DE 
VOLUNTARIADO 
2026 (Año Internacional
del Voluntariado)

2, 3 y 4 DE OCTUBRE 2026

ALBERGUE LOS BATANES, RASCAFRÍA 
(MADRID)

PLAZAS LIMITADAS. 

ABIERTO A TODA LA BASE SOCIAL DE SOLIDARIOS.



El Encuentro de voluntariado Madrid 2026 pondrá el foco en nuestros propios 
programas de voluntariado y en los retos que plantea el contexto social actual. 

A partir de una mirada compartida, reflexionaremos sobre las realidades y 
necesidades de los cuatro colectivos con los que trabajamos —personas mayores, 
personas sin hogar, personas con problemas de salud mental y personas privadas 
de libertad— para preguntarnos hacia dónde puede y debe dirigirse la respuesta de 
la sociedad ante estas realidades.

Para ello, contaremos con personas expertas en cada uno de estos ámbitos y 
profundamente con los desafíos que afrontan estos colectivos. 

Será un encuentro entre todas las delegaciones de SOLIDARIOS para escuchar, 
compartir experiencias y seguir construyendo, desde el voluntariado, nuevas y 
mejores formas de acercarnos a las personas en situación de exclusión social y 
celebrar en este 2026, el Año Internacional del Voluntariado.



VIERNES 2 DE OCTUBRE:

20.00 a 23.00 horas: Llegada y bienvenida a los participantes. 

20.00-21.00: CENA

SÁBADO 3 DE OCTUBRE:

08.30: DESAYUNO.

10.00-10:15: PRESENTACIÓN DEL ENCUENTRO. Cristóbal Sánchez Blesa, Presidente de Solidarios.

10:15-10:30: Dinámica de presentación.

10.30-12:00:  "LA TRANSFORMACIÓN DE LOS AFECTOS EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL". 

Por: Txetxu Ausín Díez, Director del Instituto de Filosofía del CSIC

12.00-12.15: DESCANSO. 

12.15-13.45: Elaboración de 4 grupos de trabajo con expertos sobre los programas de voluntariado:

Personas mayores: Maria Luisa Delgado Losada (Profesora de la UCM y Vicepresidenta de la Sociedad 

Española de Geriatría y Gerontología)

Personas sin hogar: Rafael Maellas de Miguel. Director de Comunicación, Sensibilización y RSC de la 

asociación Realidades.

Prisiones: Cristóbal Sánchez Blesa. Periodista. Presidente de SOLIDARIOS para el Desarrollo. 

Salud mental: Thaïs Matas Torralba, Trabajadora social en salud mental en el Hospital Puerta de Hierro 

(Madrid)

13:45-14:00: Conclusiones de Los grupos de trabajo.

14.00- 16.00: COMIDA.

 

16.30- 19:30: TARDE LÚDICA CON VARIAS PROPUESTAS A ELEGIR. TARDE LÚDICA CON  TRES 

PROPUESTAS A ELEGIR:

-Ruta de senderismo hasta Las Cascadas del Purgatorio (3-4 horas ida y vuelta)

-Ruta de Rascafría a Oteruelo (2 horas ida y vuelta + paseo por Rascafría)

-Visita Monasterio de El Paular (1 hora y media, aproximadamente). 

20.00: CENA.

*A PARTIR DE LAS 21:30 Y SI EL TIEMPO LO PERMITE, SE PODRÍA HACER UNA OBSERVACIÓN ASTRONÓMICA A 

CARGO DE ESPECIALISTAS DEL OBSERVATORIO ASTRONÓMICO DE ÁVILA



INSCRÍBETE A TRAVÉS DEL SIGUIENTE ENLACE:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL8U-
cwWGdMb4jONiMhFCcSYSiXsNVYLdOwHejHtExHp4b0g/viewfo

rm?usp=sharing&ouid=118036918354269314544

FORMA DE PAGO:  

 30 €: Por transferencia bancaria antes del 28/09 (con 

nombre del emisor) a: ES26 0049 1838 18 2410295921 

 ó 40€ en efectivo en el mismo Encuentro.

Más información en www.solidarios.org.es

Organizaremos el transporte de forma conjunta para que sea lo más 

económico y sostenible. 

DOMINGO 4 DE OCTUBRE:

08.30: DESAYUNO

10.00-11:30: Conclusiones grupos sábado: grupos de reflexión y trabajo de los programas de 

voluntariado.

11:30-12:30: Tradicional foto grupal  y DESPEDIDA.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL8U-cwWGdMb4jONiMhFCcSYSiXsNVYLdOwHejHtExHp4b0g/viewform?usp=sharing&ouid=118036918354269314544
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL8U-cwWGdMb4jONiMhFCcSYSiXsNVYLdOwHejHtExHp4b0g/viewform?usp=sharing&ouid=118036918354269314544
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL8U-cwWGdMb4jONiMhFCcSYSiXsNVYLdOwHejHtExHp4b0g/viewform?usp=sharing&ouid=118036918354269314544
https://www.solidarios.org.es/encuentro-de-voluntariado-en-miraflores-de-la-sierra-30-nov-y-1-dic
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