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CURSO PARA VOLUNTARIOS ACTIVOS CON CARTA COMPROMISO
Este curso es una aproximación a diversas áreas del voluntariado social para ayudar a la persona voluntaria a situarse en su papel con naturalidad y con seguridad. Deberá ser completado con la formación específica sobre el área de acción del voluntario y con el seguimiento formativo de las personas de referencia (profesionales, coordinadores, etc.) que le acompañen a lo largo de su tarea como voluntario.

TEMARIO

1. Breve recorrido de Solidarios (15 min.)

2. Definición y señas de identidad básicas del voluntariado (15 min.)

3. Motivaciones para ser voluntario. (15 min.)
4. Caja de Herramientas  (60 min.)

Descanso (15 min.)

5. Riesgos (30 h.)

6. Habilidades sociales (60 min.)

7. Campos y casos en la acción voluntaria. (30 min.)

Total horas: 4 aprox. (ajustaremos)
CARACTERÍSTICAS Y MÉTODO
· Curso participativo y muy basado en casos concretos y reales.

· Aprovecha los conocimientos generales anteriores de la audiencia.

· Objetivos: Al ser voluntarios activos, combinamos el objetivo de la motivación, con el de la consolidación del compromiso.

· Materiales: Se entregará un material didáctico, preferiblemente al final, que incluirá contenidos sobre lo hablado, además de bibliografía y otros puntos no tratados.
· Necesidades técnicas preferibles: pizarra u otro elemento para escribir, ordenador y cañón de proyección, disposición de la sala en círculo o de manera que se pueda interactuar con cierta facilidad.

· Traducción consecutiva español-mexicano. (Es broma, nos entenderemos bien ;-)

CURSO ABIERTO A TODA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA
A partir de este planteamiento que hacéis, que me parece muy adecuado:

Responsabilidad Social, Breve historia de Solidarios, Solidarios a la fecha, ¿porqué quiero ser voluntario?, ¿como ser voluntario?, experiencias gratificantes dentro de Solidarios España. 
Voy a desarrollar una serie de puntos, sin un esquema rígido, porque intentaré adaptarme a la audiencia, en el que desarrollaré contenidos en torno a estos puntos:
1. Solidarios en la UABC (Conchita)

2. Breve historia de Solidarios

3. ¿Qué es y qué no es el voluntariado?

4. Voluntariado, participación y democracia.
5. El voluntariado universitario.
6. Las motivaciones.
7. Organización y sistema.

8. Áreas de acción voluntaria.

9. ¿Cómo puedo ser voluntario/a?
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