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MENSAJE DEL PRESIDENTE

Cristobal Sanchez
Blesa
Presidente

EL VOLUNTARIADO SE LLAMA BEATRIZ

El afio pasado Solidarios consiguid algunas mejoras claras. Las cuentas han ido bien, debido
al compromiso de los socios y a colaboraciones con instituciones y empresas, a las que damos un
agradecimiento sincero. Nuestro equipo ha gestionado de manera excelente para llegar mas lejos y en
mejores condiciones, etcétera. De eso tratan las paginas de la Memoria 2021.

Pues bien, en 2021 el mundo ha celebrado el séptimo centenario de la muerte de Dante, autor de la
Divina Comedia, un libro que, siete siglos después, mantiene forma y contenido vigentes. Dos razones
de esa modernidad:

La primera: describe el infierno como “un embudo o cono invertido”, ancho en el vestibulo y estrecho en
la bajada a sus nueve circulos. Los suplicios aumentan en intensidad y el camino se hace cada vez mas
aspero. Entramos en el infierno por el ancho vestibulo de la publicidad, de la tecnologia, de los dulces
mensajes gamificados, o del tic-toc de un reloj adelantado, precipitado y nervioso. Todo lo bueno es
creible, todo lo malo imposible y pretérito. El infierno tiene la boca ancha y las patas cortas.

Segunda razoén: la Comedia, como muchos libros de antiguos, describe los pecados sin adorno ni rodeo,
y sin misericordia. Un diagnodstico claro. Por decir algo profético, en el Canto VII del Infierno, frente al
pecado del derroche y de la avaricia, un castigo tan severo como chusco: chocar unos contra otros
eternamente. A ver si el tirar comida, acaparar grano, especular o amasar fortunas absurdas va a ser lo
gue nos tiene en perpetua controversia y sin capacidad de entendimiento.

En el Canto XXIX, también del Infierno, las pobres personas atrapadas en el pecado de la charlataneria
y de la falsedad son condenadas a estar cubiertas de lepra, persiguiéndose a mordiscos unas a otras,
presas de la sed y de la fiebre, por siempre. El mundo fake de esos siglos Xlll y XIV era un mundo de
pandemias y desigualdad.

Y una ilusidn, el castigo a pecados tan de hoy como la soberbia o la ira se sitla en el Purgatorio, hay
esperanza.

La estructura trinitaria del libro convierte al propio Dante, al poeta Virgilio y a Beatriz en los tres
protagonistas de la Divina Comedia. Los dos primeros con un papel “institucional” de cronistas y jueces.
Es Beatriz, sin embargo, quien ofrece un principio de redencién. “El mayor don que Dios nos hizo al
crearnos fue el del libre albedrio de que estan dotadas Unicamente las criaturas inteligentes. Que los
mortales no tomen a broma el sacrificio, sed fieles”, eso nos dice. El voluntariado como forma de ejercer
el libre albedrio, la voluntad libre. iSed fieles!, nada menos.

El voluntariado y la solidaridad se llaman Beatriz, representan, como aquella, el amor, la concordia,
el entendimiento, la justicia. El voluntariado reside en el Purgatorio, donde hay dolor, pero también
esperanza. El sitio de Solidarios es el afecto emancipador, con toda la humildad, prudentes, pero con
toda la determinacion.

Os mando mi carifio, y os pido el vuestro para Solidarios.
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2021 NUESTRO
TRABAJO EN CIFRAS

PERSONAS
VOLUNTARIAS  vurcia 140

680 __~ MADRID 333
\ SEVILLA 119

GRANADA 88
MAYORES .o PERSONAS ATENDIDAS SIN HOGAR
205 ﬁl" POR LOS PROGRAMAS 699
2.586
PERSONAS ACOMPANADAS
SALUD ' (CADA SEMANA) PRISIONES
MENTAL 151 1.470 415

PERSONAS PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES
GRUPALES (CULTURA Y OCIO) 1.116

NUMERO DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL ITINERARIO FORMATIVO | N PARTICIPANTES

Sesiones informativas 185 742
Cursos de introduccion 56 449

Cursos especificos 36 518




SOLIDARIOS MEMORIA 2021

APARICIONES EN MEDIOS DE
COMUNICACION

NUMERO DE SEGUIDORES EN REDES SOCIALES

y Twitter Facebook Instagram
6.577

PERSONAS S CIAS
Y DONANTES 589

TOTAL INGRESOS 498.918,33 €

ORIGEN DE LOS FONDOS
Privado 26% // Publico 74%

Universidades
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Socios
15%

Admon.
local
22%
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10%
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1%
UE
Admon. 4%
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PRESUPUESTO
EJECUTADO 2021
508 MIL €

TOTAL GASTOS 508.294,64 €
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administracion
7%

Captacion de
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5%
Comunicaciéon y

sensibilizacion
10% Programas
78%
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NUESTRO ANO EN
PALABRAS E HISTORIAS

Foto:Pepe Afion

Los niumeros son importantes
porque nos hablan de nuestro
alcance, de cuanta gente esta
recibiendo nuestra visita y nuestra
companfia, de quienes formamos
esta familia y aportamos para hacer
de nuestra sociedad un espacio mas
acogedor vy solidario, con nuestro
tiempo, con nuestro dinero, con
nuestra colaboracion, participando.

Pero las palabras
hacen que un solo
nuimero merezca la
pena.

AqQui tenemos nuestro afo en la
voz de quienes son el centro de la
organizacion: personas vulnerables
en situacion de exclusion. Personas
sin libertad cumpliendo condena
en centros penitenciarios, con
diagnodstico de enfermedad mental
grave, sin hogar o con muchos afos
cumplidos viviendo en soledad vy
voluntarias que nos regalan sus
palabras para continuar.
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NUESTRO ANO EN
PALABRAS E HISTORIAS

Nos ayudais a sentirnos
mejor, nos aportais confianza
y seguridad y nos hacéis
mejores personas.

Yoli, Aula de Cultura
CP de Granada-Albolote

Para mi es como si fueran
mi familia, y una forma en
ese momento de ser libre
y sentirse uno mas de la
sociedad.

Jose, Aula de Cultura
CP de Murcia ll1Albolote

Me aporta mucho, es una
valvula de escape, ayuda a
exteriorizar emociones, me

saca de dentro de la carcel.

David, Aula de Cultura
CP de Soto del Real

Te llena mucho que venga
gente de fuera con alegria, te
levanta el animo. Para mi es el
mejor dia de la semana.

Jesus, Aula de Cultura
CP de Navalcarnero

Da alegria, bienestar mental.
Es como una transicion. No
hay tanto choque con la
“libertad”.

Alejo, Aula de Cultura CP de Valdemoro

El arte, la literatura, reconocer
un cuadro, quien escribio un
libro... la cultura enriquece. Yo
nunca me habia interesado en
la cultura.

Juan, Aula de Cultura CP de Navalcarnero
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NUESTRO ANO EN
PALABRAS E HISTORIAS

El voluntariado es muy buena
gente, nos tratan como
personas, se unen a hosotros
a la par por igual y no esta

el estigma de que somos
enfermos mentales. Nos hacen
sentir bien, muy normalizado
todo, pues en realidad

cquién no tiene problemas?
Personalmente estoy muy
contenta.

Clara, Grupo de ocio y cultura
Salud Mental Granada

De todos los voluntarios que
vienen por la noche, sois los
unicos que nos habéis dado

conversacion, cariio, nos
habéis motivado y dado fuerza
para salir adelante.

Luis, Programa
de personas sin hogar Sevilla

Estar en Solidarios es ser parte de
un grupo, de una familia... son mas
que actividades, significa abrirse
nuevas puertas, a nuevos puntos de
vista, tanto para voluntarios como
usuarios.

Javier, Grupo de ocio y cultura
-sindrome de Asperger-, Granada.

El estigma es una puerta hacia
la ignorancia. Todo /o que

no conocemos da miedo. Si
yo me siento rechazado, yo
mismo me retraigo.

Vicente, programa de salud mental Murcia

Vosotros nos dais la
importancia que muchas de
las personas que van andando
por la calle nos quitan.
Mientras hay gente que nos
insulta o nos roba, vosotros
venis a visitarnos, a hablar
con nosotros y a interesaros
por nuestra vida. Y eso es
muy importante para los que
estamos en la calle.

Paco, programa
de personas sin hogar Madrid
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NUESTRO ANO EN
PALABRAS E HISTORIAS

Me gusta que vengais, por la
compania y las charlas que
echamos. Olvido que estoy en
la calle.

Eduardo, programa
de personas sin hogar Sevilla

Escribir un guion de un corto

y estar en un festival de cine
presentandolo, uff, de un banco
del parque a la gran pantalla hay
un camino largo, pero lo estamos
recorriendo

Eloy, programa
de personas sin hogar Sevilla

Que vengais a vernos siempre
es un gusto, al final aqui
pasamos todo el dia con las
mismas personas y es un
poco aburrido. Cuando venis
se destensa el ambiente, nos
reimos y hablamos con otra
gente. La verdad es que lo
agradecemos mucho.

Antonio, programa
de personas sin hogar Madrid

[lusiona tener un dia que sabes
que vienen a verte.

Miguel Angel, programa
de mayores Sevilla

Cada semana me siento con
mas confianza. Me aporta
mucha seguridad y me ayuda
a perder la timidez.

Maria Luisa, taller de circo del programa
de personas sin hogar Sevilla

Tengo el aliciente de que
va a venir alguien todas las
semanas

Maria Jesus, programa de Mayores Madrid

iiiEstoy mil veces mejorl!!!
Tengo alguien a quien abrirme
tal como soy, no me juzga.

Me ensena cada vez que nos
vemos y se enfrenta muy bien
a los problemas de la vida, es
un primor.

Maria Teresa, programa
de mayores Murcia
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NUESTRO ANO EN
PALABRAS E HISTORIAS

Foto: Lolo Vasco®

Para mi convivir con

una estudiante es muy
gratificante, porque aprendo
muchas cosas y tambiéen
ensefio muchas cosas. Me
enriquece y creo que yo
tambiéen les aporto. Mas que
aprender, he vuelto hacer
cosas que no hacia, por el
gusto de hacerlas con alguien
Yy que me acompane, cocinatr,
ir al teatro, caminar, el cine.
Algunas cosas las hacia, pero
ahora las hago mas y mas a
gusto

Luisa, 89 aiios,
CONVIVE con Karin, 22 aiios

Me ha ensenado a ser paciente
y a tener siempre una sonrisa
en la cara, y a actuar para
ayudar a los demas cuando /o
necesiten

Paola, 20 afos,
CONVIVE con Edelvina, 87 aios.

Dar a una persona que se
siente sola un motivo para
tener ganas de que pasen los
dias es el mejor impacto de
mi voluntariado

Eva, voluntaria del programa
de mayores Madrid
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VOLUNTARIADO

Solidarios es una asociacion de personas voluntarias que dedican parte de su tiempo a un programa de
accion social donde se comparten vivencias y se recuperan lazos y afectos para personas que estdn en
situacion de exclusion social. Pero hacer voluntariado no es una cuestion de horas, no es una actividad
mas, es una actitud con la que decides participar en la sociedad en la que vives y con la que construyes
una comunidad mas justa. Es la manera en la que buscamos espacios horizontales para que todas
las personas se sientan en igualdad y puedan participar y sentirse escuchadas y atendidas, no en sus
necesidades materiales, sino en su carencia de afecto y estima por parte de una sociedad que los
excluye.

Para acompanfar en su proceso de quererse mas y sentirse mejor a personas mayores, personas sin hogar,
privadas de libertad o diagnosticadas con enfermedad mental, en Solidarios ofrecemos un itinerario

formativo por el que el voluntariado transita para aprender qué se debe o no hacer y cdmo puede ser
mas util en su programa de accioén social.

PERSONAS VOLUNTARIAS 680
MURCIA 140 // MADRID 333 // SEVILLA 119 // GRANADA 88

NUMERO DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL ITINERARIO FORMATIVO | N° PARTICIPANTES

Sesiones informativas 185 742

Cursos de introduccion 56 449

Cursos especificos 36 518
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VOLUNTARIADO

POR PROGRAMA 2021 | TOTAL PROGRAMA

Mayores 173
hombres 44

mujeres 129

Personas sin hogar 250
hombres 101

mujeres 149

Salud Mental 104

hombres 34

mujeres 70

VOLUNTARIADO TOTAL

POR PROGRAMA 2021 PROGRAMA

Prisiones 96
hombres 35

T —

VOLUNTARIADD
SOCIAL

mujeres 61

Otros (CONVIVE Estudiantes) 44
hombres 6

mujeres 38

Hospitales 13

hombres

mujeres

TOTAL VOLUNTARIADO | 680

229 hombres
451 mujeres
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Entre nuestros objetivos estd la promocion del voluntariado social, por eso realizamos actividades y
charlas de sensibilizacidn en colegios, universidades, espacios culturales o de empresa, para fomentar la
participacion de todas las personas en los programas de voluntariado.

En 2021 hemos tenido la suerte de contar con la participacion del actor Antonio de la Torre, la cantante
Rozalén, los periodistas Cristina Pardo y Melchor Miralles, el exfutbolista José Miguel Prieto, Mariam
Herndndez, Laura Moray y Jan Cornet del mundo de la interpretacion, y la poeta Magdalena Sanchez
Blesa, para nuestra campafa en redes sociales. “Yo soy voluntaria. Y tu? éte animas?” en primera persona
y desde la experiencia, un pufiado de caras conocidas nos invitan a hacer voluntariado.

YO SOY
VOLUNTARIA

(Y TU?
:TE ANIMAS?

Financiadores del programa
de Voluntariado

- Junta de Andalucia. Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliaciéon

- Comunidad de Madrid. Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad

- Regidén de Murcia. Vicepresidencia y Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social
- Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social

- Ayuntamiento Murcia

- Universidad Complutense de Madrid

- Universidad Granada

- Universidad Sevilla

- Universidad de Murcia
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PROGRAMAS

Este 2021 ha sido un afo muy complejo en pri-
siones, para todos los internos y también para
las entidades que trabajamos en los centros pe-
nitenciarios. El ritmo de trabajo ha estado mar-
cado por la intermitencia, ya que la pandemia y
los distintos brotes covid han hecho que se in-
terrumpieran las actividades durante largos pe-
riodos. AUn asi hemos podido aumentar nuestra
presencia en centros penitenciarios y desarrollar
talleres formativos y Aulas de Cultura en 10 cen-
tros penitenciarios: Madrid Ill (Valdemoro), Ma-
drid IV (Navalcarnero), Madrid V (Soto del Real),
Madrid VI (Aranjuez), Albolote (Granada), Murcia
Il (Campos del Rio), Sevilla I, Sevilla Il (Mordén de
la Frontera), Castelldn Il (Albocasser) y Alcazar
de San Juan. Entre los talleres estan las siguien-
tes materias: escritura creativa, poesia, teatro,
didlogo filosdéfico, creacidon audiovisual, cine, ar-
teterapia, mindfulness, etc.

Con la cultura como eje central, hemos procura-
do que los procesos culturales que se dan en las
ciudades vean el centro penitenciario como un
escenario posible y necesario. Asi en Murcia se
ha contado con presencia del Festival Deslinde
y con la Feria del Libro, y de la mano de la Univ.
de Murcia, la campana “Poesia para la libertad”
recogio libros dedicados para 272 internos e in-
ternas de Campos del Rio. En Sevilla han tenido
presencia el Festival de Cine Europeo vy la Fe-
ria del Libro con el escritor Jesus Carrasco. En
Madrid se ha iniciado una colaboracién con el
Museo Thyssen-Bornemisza para acercar la pin-
tura a los internos. Con el apoyo de la Editorial
Siruela, se puso en marcha en todas las prisiones
donde tenemos presencia, el Il Certamen de Mi-
crorrelatos donde participaron 97 internos.

14
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Foto: Lolo Vasco ©

Nos hemos propuesto acompanar a los internos
en su vuelta a la libertad, proporcionando un es-
pacio de ocio saludable y cultural que los devuel-
va a una sociedad de la que han estado excluidos
durante afos. Especial mencién merecen las sa-
lidas culturales con los internos de mdas de 65
afnos del CP de Alcazar de San Juan, poniendo
de manifiesto el envejecimiento de nuestra so-
ciedad, del que las carceles no son ajenas.

En 2021 hemos intensificado la relacién con los
Centros de Insercidén Social (CIS) y planificamos
salidas mensuales o quincenales con los internos
de tercer grado residentes en: CIS Matilde Can-
tos Ferndndez (Granada), CIS Guillermo Miranda
(Murcia) y CIS Josefina Aldecoa (Madrid).

Creemos en la cultura como herramienta de re-
insercion.

o
“«  Centro Fenitggt;:iariu de Sevilla

Fotor@SemaSaborido :
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PROGRAMAS PRISIONES

VOLUNTARIOS POR PROGRAMA 2021 TOTAL
Prisiones 96
hombres 35
mujeres 61
PERSONAS ACOMPANADAS TOTAL
Prisiones 415
hombres 346
mujeres 69

PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES GRUPALES
(CULTURA'Y OCIO)

PERSONAS PARTICIPANTES TOTAL
Prisiones 569
Financiadores

Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030

Ministerio de Cultura y Deporte Direccion General del Libro y Fomento de la Lectura
Junta de Andalucia Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliaciéon
Universidad Complutense de Madrid

Universidad Granada

Universidad de Murcia
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PROGRAMAS

Este afo hemos consolidado en todas las dele-
gaciones (Madrid, Murcia, Granada y Sevilla) el
programa de Salud Mental. Podemos decir que
Solidarios apuesta por la participacion de las
personas diagnosticadas con enfermedad men-
tal grave en grupos de ocio y cultura que, con
apoyo del voluntariado, les permitan relacionarse
sin estigmas ni prejuicios con otras personas, de
manera horizontal y tomando sus propias deci-
siones.

De esta forma, cada semana, se rednen los di-
ferentes grupos para visitar exposiciones, ir al
cine, al teatro, conocer algun lugar emblematico
de la ciudad, pasear o simplemente tomar algo
juntas y charlar sobre la vida. En algunas ocasio-
nes se han realizado talleres concretos, como en
Murcia, que con la coordinacion de José Miguel
Cerezo se realizd un taller de fotografia comuni-
taria. También participaron en un taller literario
en la Feria del Libro de Murcia. Ademas, men-
sualmente mantienen las charlas-debate ECOS
SOLIDARIOS.

Cabe destacar la particularidad de Granada don-
de también hay un grupo de ocio para personas
con sindrome Asperger. Las carencias relaciona-
les y la lucha contra el estigma de las personas
participantes son similares, aunque tengan un
origen absolutamente diferente. Ambos grupos
mantienen las actividades presenciales y tam-
bién comunicacién online mediante grupos de
WhatsApp que les otorga apoyo mutuo y cohe-
sidn como grupo.
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PROGRAMAS SALUD MENTAL

VOLUNTARIOS POR PROGRAMA 2021 TOTAL
Salud mental 104
hombres 34
mujeres 70
PERSONAS ACOMPANADAS TOTAL
Salud mental 151
hombres 121
mujeres 30

PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES GRUPALES. ESTIMACION
ACCIONES GRUPALES O INDIRECTAS

PERSONAS PARTICIPANTES TOTAL
Salud mental 78

Financiadores publicos

Junta de Andalucia Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacién
Comunidad de Madrid Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad

Regién de Murcia. Vicepresidencia y Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica
Social.

Universidad Complutense de Madrid
Universidad Granada

Universidad de Murcia

Financiadores privados

QBE Foundation
Fundacién Obra Social La Caixa

Fundacién CajaMurcia
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PROGRAMAS

Muchas son las necesidades de las personas sin
hogar, empezando por la vivienda y las caren-
cias materiales a las que hacen frente cada dia.
En Solidarios estamos decididos a acompafar a
quienes estdn en situacion de calle y sin hogar
para que puedan cubrir esas necesidades que les
hacen crecer y poder tomar decisiones, para que
se sientan queridas, escuchadas, con mucho que
aportar y con capacidad para aprender y dar a
otros. Con este fin ponemos en marcha nuestro
programa de voluntariado con personas sin ho-
gar, gue cuenta con las rutas de calle que siguen
saliendo cada noche, y con los espacios de par-
ticipacion donde, a través de la cultura y el ocio,
proponemos tejer redes de apoyo donde crece
la autoestima y se afianzan las capacidades re-
lacionales.

Este 2021 tuvimos el honor de llevar a la alfombra
roja del Festival de Cine Europeo de Sevilla el
estreno del corto “La vieja pelota”, hecho por
las personas sin hogar que participan en las acti-
vidades del Espacio de Encuentro Participativo
de Solidarios en Sevilla.

En este mismo espacio se realizaron las activida-
des de la Campaiia de Calor; donde estuvieronin-
vitados artistas como Pilar Albarracin y el ilustra-
dor Patricio Hidalgo, el cineclub, el taller de radio
donde han grabado los programas de “Sofiando
Hogar” emitidos por Radidépolis. Continuamos la
colaboracion con Circapolis para ver en el circo
una habilidad integradora para las personas que
participan. Prepararon la Gala “Viviendo a cielo
abierto” que presentaron en el salén de actos del
Hogar Virgen de los Reyes. Pintaron un mural en
el barrio de La Macarena para sentirse también
parte del barrio que habitan.

Foto: @SemaSaborido
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En febrero de 2021 tuvo lugar la exposicion de
la instalacion “El mismo colchdén, la misma con-
dicién” de la artista Clara Malpica, voluntaria del
programa de personas sin hogar en Sevilla. La clau-
sura tuvo como protagonistas a las personas sin
hogar que participan en el Espacio de Encuentro
de Solidarios en Sevilla que leyeron un manifiesto
gue expresaba: “nuestro colectivo tenemos mucha
Hambre, pero también de Arte, una de las pobre-
zas invisibles a las que casi nadie presta atencion”.

En Granada las actividades se tuvieron gue reali-
zar en la calle, ya que el acceso al Centro de dia
estuvo cerrado. El voluntariado inventé la forma
de reunirse con las personas sin hogar y se hicie-
ron juegos y encuentros en la zona centro de lu-

nes a jueves por las mafanas.

En Murcia, ademas de las rutas, continua el Club de
lectura con la Biblioteca Regional, donde partici-
pan desde el programa de personas sin hogar, un
espacio inclusivo de fomento de la lectura.

En Madrid el aflo comenzd con nieve, Filomena lo
puso dificil para muchas personas en situacion de
calle y desde las entidades que trabajamos con
personas sin hogar hicimos un llamamiento a las
autorizades y se trabajé conjuntamente para res-
ponder ante la emergencia. Ya en primavera, el
programa de ocio RECREA florecidé en el Alber-
gue San Isidro, y pudimos hacer un concierto en
el patio, para poder llevar la musica a quienes no
participan con normalidad en el circuito cultural
de nuestras ciudades. También y gracias a la Fun-
dacién Estudiantes, hemos podido ir a un par de
partidos de baloncesto y ademas en navidad, a
iniciativa del jugador Nacho Martin, se recogieron
126 kilos de ropa de abrigo antes de un partido.
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PROGRAMAS PERSONAS SIN HOGAR

VOLUNTARIOS POR PROGRAMA 2021 TOTAL
Personas sin hogar 250
hombres 101
mujeres 149
PERSONAS ACOMPANADAS TOTAL
Personas sin hogar 699
hombres 577
mujeres 122

PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES GRUPALES (CULTURA'Y

OCIO)
PERSONAS PARTICIPANTES TOTAL
Personas sin hogar 289

Financiadores publicos

Junta de Andalucia Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacién

Comunidad de Madrid Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad
Regién de Murcia Vicepresidencia y Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social
Ayuntamiento de Madrid Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social

Ayuntamiento de Sevilla Area de Bienestar Social, Empleo y Planes Integrales de Transformacion
Social

Universidad Complutense de Madrid
Universidad Granada

Universidad de Murcia

Financiadores privados

QBE Foundation

Fundacién Axa de todo corazdn
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PROGRAMAS

Con la pandemia de COVID-19 muy presente, las
personas mayores siguen siendo las mas afecta-
das, viviendo con miedo e incertidumbre y pa-
deciendo mucha soledad. El aumento de la de-
manda de acompanamiento es una de las cosas
gue este 2021 hemos constatado. También las di-
ferentes administraciones publicas han puesto el
foco en la soledad no deseada, por lo que hemos
llegado a importantes acuerdos con instituciones
como el Ayto. de Madrid y las empresas de telea-
sistencia Asispa, Atenzia, Tunstall Televida, para
dar cobertura a las personas mayores que se en-
cuentran solas.

Hemos aumentado nuestras actividades presen-
ciales conjuntas (meriendas, paseos, exposicio-
nes) para gque las personas mayores que aten-
demos en cada barrio también se conozcan y
puedan relacionarse mas alld del voluntariado
semanal que les visita.

En Madrid se ha puesto en marcha un voluntaria-
do muy concreto para personas en el ultimo tra-
mo de sus vidas. “Fin de vida y soledad” nace de
un acuerdo con el Hospital San Rafael y la Funda-
cion La Caixa para acompafar en su domicilio a
personas con enfermedad avanzada.
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PROGRAMAS MAYORES

VOLUNTARIOS POR PROGRAMA 2021
Mayores

hombres

mujeres

PERSONAS ACOMPANADAS

Mayores

hombres
mujeres

PARTICIPANTES ACTIVIDADES GRUPALES
ESTIMACION ACCIONES GRUPALES O INDIRECTAS

PERSONAS PARTICIPANTES

Mayores

Financiadores publicos

TOTAL
173

44
129

TOTAL

165

25
140

TOTAL

131

Junta de Andalucia Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacién.

Comunidad de Madrid Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad

Regidén de Murcia Vicepresidencia y Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social

Ayuntamiento de Sevilla Area de Bienestar Social, Empleoy Planes Integrales. de Transformacion

Social
Universidad Complutense de Madrid
Universidad Granada

Universidad de Murcia

Financiadores privados

Fundacién Obra Social La Caixa
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PROGRAMAS

Siempre lleno de historias hermosas de
convivencia entre joévenes universitarias vy
personas mayores, CONVIVE ha sufrido este afo
el miedo que nos deja esta pandemia que ha
pesado mucho en la formacién de nuevas parejas
del programa. Aunque se han incorporado
menos mayores que otros anos, se han forjado
65 convivencias que han contribuido a que sus
participantes sean mas auténomos, se sientan
mas acompafados y tengan el apoyo de una
persona joven en su dia a dia. De la misma forma,
los estudiantes universitarios se han sentido en
casa, en un ambiente familiar y con un alivio
econdmico al poder contar con este alojamiento
compartido.

Nuestro trabajo a nivel europeo para fomentar
la convivencia intergeneracional ha continuado
con nuestras socias de Francia, Bélgica vy
Luxemburgo. La plataforma WeShareWeCare se
ha puesto en marcha conectando a mayores y
jovenes, a organizaciones de diferentes paises y
se han generado diferentes estudios sobre esta
realidad en Europa.
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PROGRAMAS CONVIVE

CONVIVE: 65 convivencias en el 2021
PARTICIPANTES DEL PROGRAMA CONVIVE 2021

CONVIVE mayores

hombres

mujeres

PERSONAS ACOMPANADAS

CONVIVE estudiantes

hombres
mujeres

Financiadores

TOTAL

40

37

TOTAL

44

38

Estreno de

WESHARE
WECARE

- Ayuntamiento de Madrid Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social

- Universidad Complutense

- Unién Europea Erasmus+




SOLIDARIOS MEMORIA 2021

TRABAJANDO EN RED

Creemos en el trabajo en red y por eso nos aliamos con otras entidades, tanto publicas como privadas,
Yy Nos apoyamos en la administracidn publica y los servicios sociales para llegar hasta quienes mas nos
necesitan y viven en los margenes de nuestra sociedad. Estas son las redes de las que formamos parte
y las organizaciones que caminan el mismo paso en la lucha contra la exclusion.

Plataformas y Redes N2
de las que formamos parte 7%/,|.\§

- FEVOCAM Plataforma de entidades de voluntariado de la Comunidad de Madrid
- Plataforma Voluntariado Andaluz

- EAPN (Andalucia)

- EAPN (Madrid)

- EAPN (Regidén de Murcia)

- ROSEP Red de organizaciones sociales del entorno penitenciario

- Consejo Social Penitenciario Comision de calidad de vida

- Homeshare International

- Red de Programas de Convivencia Intergeneracional

Espacios de trabajo y organizaciones

GRANADA

- Consejo Municipal de personas sin hogar.
- Equipo técnico de salud mental del Hospital de dia Licinio de la Fuente.

- Mesa Técnica Personas sin Hogar y Salud Mental (zona Zaidin) con FAISEM (Fundaciéon Andaluza
Para la Integracion Social del Enfermo Mental), COASPSH (Centro de Orientacion y Atencion Social a
Personas Sin Hogar ~Ayuntamiento-)

- Personas Sin Hogar Granada (Red de Asociaciones de Granada que trabajan con personas sin hogar)

- Consejo Social Penitenciario del Centro Penitenciario de Albolote y del Centro de Insercién Social
Matilde Cantos Fernandez

MADRID
- Consejo social penitenciario de los centros penitenciarios de Madrid Il (Valdemoro), Madrid IV
(Navalcarnero), Madrid V (Soto del Real) y Centro de Insercién Social Josefina Aldecoa.

- Programa de Soledad no Deseada del Ayuntamiento de Madrid; Asispa, Atenzia y Televida (empresas
de teleasistencia) y con la ONG ACCEM.

- Charlamos: programa de la Comunidad de Madrid junto a Grandes Amigos, Cruz Roja y Nadie Solo.
- Foro Técnico Local de Personas sin Hogar.
- FACIAM, Realidades, Accidon en RED, Moradas y Bokatas.
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MURCIA

- Red Atenea

- Grupo mensual del Ayuntamiento de Murcia con entidades que trabajan con personas sin hogar

- Consejo Social Penitenciario de CP Murcia Il - Campos del Rio y del Centro de Insercién Social

Guillermo Miranda
- Red Siempre Acompanados, -Grupo de Accidn social- GAS (Ayto. de Murcia, La Caixa, Cruz Roja).

Personas mayores en situacion de soledad.

SEVILLA

- Consejo Social de mayores
- Mesa Estratégica personas sin hogar
- Mesa Técnica personas sin hogar Tratamiento de casos individualizados

- ENREDES Red de entidades de prision de Sevilla
- Consejo Social Penitenciario de CP Sevilla | (Sevilla) y CP Sevilla Il (Mordn de la Frontera)

EUROPA

- Erasmus Students Network France (Francia)

- Caisse Nationale d’Assurance Vieillesse (Francia)
- Cohabilis (Francia)

- Ttoit2ages (Bélgica)
- European University Foundation (Luxemburgo)

u
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SENSIBILIZACION

Para Solidarios el voluntariado tiene una parte
fundamental en el cambio que produce en el
entorno mas cercano de quien realiza la tarea. Si tu
actividad semanal como voluntario/a no provoca un
cambio de actitud en ti y en la gente que te rodea,
seguramente no estds compartiendo todo lo que
debes y no estads aprendiendo del colectivo con el
gue trabajas. Nuestro voluntariado no es cuestiéon
de unas horas, como ya hemos dicho, sino que es
una actitud que tiene que permear a nuestra vida y
a quienes nos rodean.

Ademads, dedicamos parte de nuestro esfuerzo a
sensibilizar a la poblacién sobre los problemas de las
personas con las que trabajamos, aquellas que estan
en los margenes sociales y se sienten excluidas por el
ritmo de nuestra sociedad. Dar a conocer la realidad
de personas mayores, sin hogar, con diagndstico
de enfermedad mental o en prisidn, es una de las
labores que Solidarios realiza mediante charlas
y campafas de comunicaciéon gue nos ayudan a
difundir mensajes de inclusién y solidaridad.

Durante el 2021 queremos destacar entre las
multiples charlas y actividades de sensibilizacion que

Solidarios desarrolla en sus diferentes delegaciones,
estas dos propuestas.

Il CICLO DE CONVERSATORIOS

“Voluntariado y cultura para la

transformacion social. Encuentros
para imaginar otros mundos”

FINANCIADORES

Regién de Murcia. Vicepresidencia y Consejeria de
Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social.

Fundacién CajaMurcia
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Cuidados, Diversidades y Palabras fueron
los contenidos que dieron nombre a los
tres encuentros que formaron este ciclo
de conversatorios que se hicieron en
Murcia. Invitando a diferentes profesionales
de distintos ambitos y propiciando la
conversacion y el didlogo sobre los temas
gue nos preocupan y cambian la sociedad,
de octubre a diciembre de 2021 se celebraron
estas charlas. Voluntariado y cultura para
la transformacién social desde diferentes
lugares y miradas, todas enriquecedoras.
Todas nos han ayudado a imaginar otros
mundos, mas humanos, mas justos, mas
igualitarios, mas solidarios.
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FINANCIADORES

Comunidad de Madrid. Consejeria de Politicas
Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad.

695 JOVENES HAN PARTICIPADO
(HASTA 31 DE ENERO 2022)

“Es muy necesario dar estas charlas a la gente
joven, explicar los contras porque no hay ningun
pro.” Adolfo, interno de Soto del Real -ahora en
tercer grado- que participa contando su propia
experiencia”.

“La experiencia que compartié Rafael fue clara y
muy iluminadora para los oyentes. La visidén que se
tenia antes de la charla cambio totalmente al finalizar
el encuentro.” Es la impresion de una docente de
secundaria tras la charla sobre prisiones.

“Esta charla no les deja indiferentes” comenta
Carmen, voluntaria de Solidarios, tras participar en
esta actividad en los centros educativos.

ill
4 5
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Desde octubre de 2021, con la financiacién
de la Comunidad de Madrid hasta septiembre
de 2022, estamos generando una reflexidn
colectiva sobre la exclusion social y la
corresponsabilidad en la convivencia, entre
la poblacién de jévenes de 12 a 25 afos. Las
actividades, que se realizan en colegios,
institutos y universidades, dan la posibilidad
de conocer la realidad de las personas sin
hogar y la situacion de quienes han pasado
por la carcel, con el objetivo de entender el
contexto de exclusion y generar espacios de
encuentro en nuestra sociedad.

Contamos en primera persona la realidad del
sinhogarismo y de las prisiones en nuestro pais,
mediante talleres de sensibilizacién (en centros
de secundaria) y charlas (en universidades)
protagonizadas por el encuentro directo y
testimonial con una persona que ha pasado
por la carcel o se encuentra en situacion de
sinhogar, acompafada de voluntarios/as,
propiciando el debate. El objetivo final generar
reflexion y romper prejuicios entre la juventud.
Durante los meses de octubre a diciembre se
realizaron actividades en 10 centros educativos
de secundaria y bachillerato y universidad.
IES Marqgués de Suances, Nuestra Sefora de
la Merced, Salesianos, Jesus Maestro, Colegio
Estudiantes Las Tablas, Colegio Nuestra
Sefiora de los Dolores, Colegio Padre Piquer,
|IES Ciudad Escolar, ESIC y Facultad de Biologia
UCM.
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COMUNICACION

Nuestra comunicacién estd siempre dirigida a la sensibilizacion de la poblacién sobre los temas del
voluntariado que trabajamos directamente en nuestros programas de accién social. Todas las actividades
gue Solidarios realiza se recogen en los canales de comunicacion de la organizacién: en nuestra pagina
web, en el boletin informativo mensual que se envia a la base social (personas voluntarias y asociadas,
y a personas suscritas interesadas en nuestra actividad) asi como en nuestras redes sociales (Instagram,
Twitter y Facebook) y en algunas redes especificas como Nextdoor, que fomenta la buena vecindad
para Madrid, Sevilla, Granada y Murcia. Podemos afirmar que nuestra comunidad de seguidores en redes
sociales aumenta cada mes.

BOLETIN WEB DE SOLIDARIOS
ENVIADO MENSUALMENTE EN 2021 A /J« Visitas R Usuarios
UNA BASE DE 5.768 PERSONAS. | 271.310 55.975

NUMERO DE SEGUIDORES EN REDES SOCIALES

y Twitter Facebook Instagram
6.577

Apariciones en medios de comunicacion

En 2021 Solidarios tuvo 182 apariciones en medios prensa escrita, radio, televisién, agencias de prensa 'y
medios digitales como: La Razdn, El Pais, El Mundo, ABC, Diario de Sevilla, Ideal de Granada, La verdad
de Murcia, EFE, Europa Press, Servimedia, El Salto, La Marea; canales de television como TVE, Antena
3, Canal Sur, 7TV Regidn de Murcia y Telemadrid; emisoras de radio como RNE, La Ser, Onda Cero, La
Cope, El Salto Radio, Onda Regional de Murcia; asi como medios digitales como El Diario, El Confidencial,
Publico y las versiones online de medios convencionales. Asi como en revistas especializadas como
65ymas y Entremayores.

Como parte de la convocatoria de Derecho de Acceso a los medios de comunicacién publicos, Solidarios
ha tenido la oportunidad de grabar un programa sobre su actividad en TVE “Para Todos La2” que se
emitié en noviembre de 2021. Igualmente, por Derecho de Acceso en TELEMADRID pudimos hacer
una pildora informativa de 1 minuto que se emitié en ONDA MADRID durante una semana del mes de
diciembre después de los informativos promoviendo el voluntariado.

En 2021, y fruto del trabajo iniciado a finales de 2020 en el taller de radio del programa de personas
sin hogar en Sevilla, contamos con 5 programas de “Sofiando Hogar” que se emitieron en la emisora
comunitaria Radidépolis y que estan colgados en la plataforma de podcast IVOOX. En ellos podemos
escuchar la voz de las personas sin hogar, contando sus experiencias y entrevistando a personas
conocidas como la cantante Maria del Monte o la periodista Rocio Vicente, que se acercaron al nuestro
Espacio de Encuentro Participativo en Sevilla para compartir confidencias.
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BASE SOCIAL'Y COLABORADORES 2021

El trabajo de las personas voluntarias que cada semana realizan su accién social en los programas de
atencidén a personas mayores, sin hogar, en prisiones o en el ambito de la salud mental, no seria posible
si no contdramos con el apoyo econdmico de nuestros socios y socias colaboradores y de las ayudas,
donaciones y subvenciones que recibimos y gestionamos desde el equipo técnico de Solidarios.

En 2021 nuestra base social ha contado con 589 personas asociadas y donantes, de las que 299 son
mujeres y 290 son hombres.

Financiadores publicos

- Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030

- Ministerio de Cultura y Deporte. Direccion General del Libro y Fomento de la Lectura.

- Junta de Andalucia. Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion.

- Junta de Andalucia. Consejeria de Salud y Familias

- Comunidad de Madrid. Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y Natalidad.

- Regidén de Murcia. Vicepresidencia y Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social.
- Regién de Murcia. Consejeria de Salud. Sistema Murciano de Salud.

- Ayuntamiento de Madrid. Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social.

- Ayuntamiento Murcia

- Ayuntamiento de Sevilla. Area de Bienestar Social, Empleo y Planes Integrales de Transformacién Social.
- Universidad Complutense de Madrid

- Universidad Granada

- Universidad Sevilla

- Universidad de Murcia

- Unién Europea Erasmus+
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Financiadores privados

- Fundacion Obra Social La Caixa
- QBE Foundation

- Fundacién CajaMurcia

- Fundacién Axa de todo corazén
- Uno Digital

- Share a Dream
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CUENTAS Y RESULTADOS

SOLIDARIOS

2021 2020
Ingresos 498.918,33 466.035,82
Gastos 508.294,64 463.245,06
Resultados -9.376,31 2.790,76
INGRESOS 2021
Privados 127.743,63
15% Socios 75.713,16
10% Donantes 47.982,47
1% Otros 4.084,00
Publicos 371.174,70
4% UE 22.809,68
10% Admon. Central 51.749,39
31% Admon. Autondmica 154.129,06
22% Admon. Local 108.268,50
7% Universidades 34.218,07
TOTAL 498.918,33
TRANSPARENCIA

Las cuentas de Solidarios para el Desarrollo estan auditadas por ECOVIS GROSCLAUDE & PARTNERS
y publicadas en nuestra web www.solidarios.org.es/quienes-somos/somos-transparentes/

El Balance de Situacién Econdmica completo y la Cuenta de Resultados desglosada estan también
publicados y a disposicion de toda la base social de Solidarios.
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¢DE DONDE
VIENEN

NUESTROS
INGRESOS?

TOTAL GASTOS 508.294,64 €

TOTAL INGRESOS 498.918,33 €

ORIGEN DE LOS FONDOS
Privado 26% // Publico 74%

Universidades
7%

Socios
15%
Admon.
local
22%
Donantes
10%
~ Otros
] 1%
UE
Admon. 4%

autondmica

31% Admon.

central
10%

COMO GESTIONAMOS NUESTROS

Gestion y
administracion
7%

Captacion de
fondos
5%

Comunicacion y
sensibilizacion
10%

FONDOS

Programas
78%
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DIRECTORIO

JUNTA DIRECTIVA

Presidente: Cristébal Sanchez Blesa
Vicepresidenta: Almudena Ochoa Mendoza
Tesorero: Alberto Castilla Vida
Secretaria: Beatriz Clemente Aguado
Vocales: Antonio Sdnchez Garcia

Carmen Arnanz Villalta

Maria José Bodego Benéitez

EQUIPO TECNICO EN 2021

Director: Alfonso Fajardo

Marcos Bocker, Angeles Carnacea, Alvaro Crespo, Jimmy Guerrero, Delphine Liégeois, Corina Mora, José
Luis Pol, Ada Sanchez, Jesus Sandin, Carmen Tamayo y Marisa Vazquez.

NUESTRAS SEDES

Madrid
C/Donoso Cortes 65 - 28015 Madrid
Teléfono 913946434 info@solidarios.org.es

Sevilla

Hogar Virgen de los Reyes. Mdédulo 115.

C/ Fray Isidoro de Sevilla, 1-41009

Teléfono 608878269 sevilla@solidarios.org.es

Granada

Antigua Facultad de Medicina, 12 planta, Despacho 015
Avda. de Madrid s/n - 18071 Granada

Teléfono 627900947 granada@solidarios.org.es

Murcia

La Casa Habitada C/San Martin de Porres 4, 32 A - 30001 Murcia
Teléfono 968233054 / 609840395 murcia@solidarios.org.es

www.solidarios.org.es

Facebook https://www.facebook.com/solidariosdesarrollo
Twitter https://twitter.com/Solidarios_es

Instagram https://www.instagram.com/solidarios_es

Boe~

YouTube https:/www.youtube.com/user/ONGSOLIDARIOS
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